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13:30 - 17:00
KURSLAR (Kurs Salonlari)

Osteopatik Myofasiyal Gevsetme Teknikleri Kursu
Kamil Yazicioglu, Lale Aktekin

Ultrason ve EMG ile Sinir Bloklar Kursu
Elif Yalgin, Murat Zinnuroglu

Ultrasonografi Esliginde Ust Ekstremite Eklem Ve Yumusak Doku Enjeksiyonlari Kursu
Hakan Geng, Tiilay Tiftik

Ultrasonografi Esliginde Alt Ekstremite Eklem Ve Yumusak Doku Enjeksiyonlari Kursu
Burcu Gakit, Baris Nacir

Kronik Agrida Radyofrekans ve Kriyoablasyon Kursu
Serdar Kesikburun, Emre Adiglizel

Paralimpik Sporcu Degerlendirme Kursu
Kamil Yazicioglu, Mahir Topaloglu, Mert Zure

Serebral Palside Degerlendirme ve Ortez Receteleme Kursu
Canan Culha, Ece Unlii Akyiiz, Zeynep Kirag

Koksidinia Yonetimi Kursu
Elif Giirkan
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REHABILITASYON .

12-15KASIM 2026
PINE BEACH BELEK, ANTALYA

13 KASIM 2026, CUMA

Dijital Rehabilitasyonda Yeni
Donem: Yapay Zeka Destekli
Dijital Terapotikler ve Mobithera

Konusmacilar: Emre Adigiizel,
Eveen Yasar

mobithera

SAAT SALON A SALON B SALON C

08:45 - 09:00 | ACILIS OTURUMU - SALON A

09:00 - 10:00 | REHABILITASYON TIBBINDA PULMONER REHABILITASYON UST EKSTREMITEDE BOLGESEL
YAPAY ZEKA Oturum Baskanlan: AGRILAR
Oturum Baskanlan: Evren Yasar, Yesim Kurtaig Aytiir, Oturum Baskanlan:
Basak Bilir Kaya Ebru Alemdaroglu Mustafa Galis, Burcu Duyur Gakit
Hastanin Gelecegini Ongormek: | Bir solukluk cesaret: Pulmoner Ust Ekstremitede Gizden Gdzden
Klinik Karar m1, Yapay Zeka mi? | Rehabilitasyona Giris Kacan Agn Sebepleri
Berke Aras Yesim Kurtaig Aytiir, llker Yagci
Kisisellestirilmis Rehabilitasyon: | Ndrolojik Rehabilitasyonda Omuz Problemlerinde Girigimsel
Yapay Zeka Destekli Egzersiz Pulmoner Rehabilitasyon Islemler: Ne zaman, hangisi?
Recetesi Ayse Merve Ata Baris Nacir
Cuma Uz Obstriiktif ve Restriktif Akciger | Yumusak doku sorunlarinda
FTR Egitiminde Yapay Zeka: Yeni | Hastaliklarinda Pulmoner rejeneratif tedavilerin yeri?
Bir Egitmen mi, Yeni Bir Risk mi? | Rehabilitasyon Demirhan Diragoglu
Evren Yagar Ozden Ozyemisgi Tagkiran

10:00 - 10:20 KAHVE ARASI

10:20 - 11:00 | TIGA UYDU SEMPOZYUMU
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PINE BEACH BELEK, A@ITAL

12-15 KASIM 2026

13 KASIM 2026, CUMA

REHABILITASYONU - 1

Oturum Baskanlan:
Nebahat Sezer,
Zeynep Tuba Bahtiyarca

Omurilik Yaralanmasi
Rehabilitasyonunda Aciller
Aydan Kurtaran

Omurilik Yaralanmasinda
Heterotopik Ossifikasyon: Tani ve
Yonetim

ilker Fatih Sari

Omurilik Yaralanmasinda Geg
Dinem Kas iskelet Sistemi
Sorunlari

Senay Ozdolap Goban

REGETESINDE iNCELIKLER

Oturum Baskanlan:
Fiisun Ardig, Selmin Gilbahar

Omuz Problemlerinde
Yasemin Ulus

Omurga Problemlerinde
Ttilay Tiftik

Kalca ve Diz Problemlerinde
Levent Karatas

SAAT SALON A SALON B SALON C

11:00 - 12:00 | iNME-BEYIN HASARI ELEKTROFIZYOLOJI PELViK BOLGEDE GOZDEN
REHABILITASYONU -1 Oturum Bagkanlan: KAGAN AGRI NEDENLERI
Oturum Baskanlar: Murat Zinnuroglu, Barin Selguk Oturum Bagkanlan:
Filiz Sivas, Eda Glirgay Radikiilopatilerde Filiz Eser, Kenan Akgun
Inme Rehabilitasyonunda Ortez Elektrofizyoloji- Kime Ne Zaman? Koksidini
Segimi Prognozda Yeri Var mi? Elif Girkan
f4ysun Geng Ozlem Yilmaz Tasdelen Derin Gluteal aijrilara yaklasim
Inmede Noroplastisite ve Periferik Sinir Lezyonlar: Tani, Deniz Palamar
Fonksiyonel Iy|7Ie§me: Ne Prognoz ve Takipte EMG’nin Rolii | Kasik ve On Uyluk Agrilar
ﬁama;:al Kadar? Arzu Yagiz On Havva Calis
e Yauman N Fokal Naropatilerde EMG mi USG
Ust Ekstremite Rehabilitasyonu: | 0
Amaclar ne olmali? Uzun Siireli | 17,4t Zinnurogiu
Tedavi maliyet-etkin mi?
Kadriye Ones

12:00-13:00 OGLE YEMEGI

13:30 - 14:30 | OMURILIK YARALANMASI TERAPOTIK EGZERSIiZ SARKOPENIDE NOROMUSKULER

PERSPEKTIF

Oturum Baskanlari:
Ozgiir Zeliha Karaahmet,
Meral Bilgilisoy Filiz

Sarkopenide Motor Unitenin rolii:
Fizyopatoloji ve Tamisal Yaklagim
Ozgiir Zeliha Karaahmet

Sarkopenide Egzersiz ve Elektrik
Stimiilasyonu
Meral Bilgilisoy Filiz

Sarkopeni Ydnetiminde
Beslenmenin Rolii
Ebru Karaca Umay
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13 KASIM 2026, CUMA

FTR'DE SORUNLAR VE TRENDLER;
REHABILITASYON HEKIMLiGiNDEN
UZAKLASMA MI VAR?

Moderator: Miifit Akyiiz

Sehim Kutlay, Barin Selguk,

Ali Niyazi Kurtcebe,

Gékhan Tuna Oztiirk,

Ibrahim Halil Erdem& Tiim Katiimcilar

SAAT SALON A SALON B SALON C

14:30 - 15:10 | BTL UYDU SEMPOZYUMU
Robotigin Otesinde: Klinik Basari
Igin Biitiinciil Rehabilitasyon
Ekosistemi
Moderator: Evren Yagar
Konusmaci: Emre Adigiizel

2 2\9

C\/

15:10 - 15:30 KAHVE ARASI

15:30 - 16:10 | AMGEN UYDU SEMPOZYUMU
Postmenopozal Osteoporoz
Tedavisinde Romosozumab
Konusmaci: Filiz Eser

16:10 - 17:10 | PEDIATRIK REHABILITASYON - 1 | OSTEOPOROZ SICAK KONULAR
Oturum Baskanlar: Oturum Baskani: Yesim Kirazli Oturum Baskanlan:
Canan Gulha, Sehim Kutlay DXA’'nin Otesinde Osteoporoz Gokhan Tuna Oztirk, Vesile Sepici
Serebral Palside Fonksiyonel Tanisi: Yapay Zeka Kiriklari Longevity Kavrami ve FTR
Degerlendirme ve ICF Bizden Once mi Gorecek? Gokhan Tuna
Resa Aydin Alp Getin Obezitede ilag Kullaniminin Yol
Serebral Palside Giincel Yasam Boyu Osteoporoz Tedavisi | acacadi Kas Iskelet Sorunlarina
Spastisite Yonetimi Yesim Kirazli Yaklagim
Ece Unlii Akyiiz Kiriktan Sonra ikinci Sansi Fiisun Ardig
Serebral Palside Eriskinlige Kacirmamak: Fraktiir Liyezon GETAT Uygulamalarinda Kanit
Gegis ve Toplumsal Katilim Servis (FLS) ve Sekonder Diizeyi
Nihal Tezel Korunma Kamil Yazicioglu

Ayca Utkan Karasu
17:10 - 18:30 | AGIK OTURUM:
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14 KASIM 2026, CUMARTESI

Oturum Baskanlari:
Kadriye Ones, Ayse Yaliman

Gormek, Algilamak, Harekete
Gecmek: inmede Apraksi ve
ihmalin Yénetimi

Glilgin Kaymak Karatags

inme Sonrasi Agri: Kaynag Bul,
Tedaviyi Hedefle

Hiima Béliik Senlikgi

inme Sonrasi Kas ve Kemik
Kayhi: Osteosarkopeniye
Biitiinciil Yaklagim

Ayse Kiiglikdeveci

Bilge Yilmaz, Ece Unlii Akyiiz

intratekal Baklofen: Son
Basamak mi, Dogru Hastada
Erken Secenek mi?

Elif Yalgin

Botulinum Toksini Sonrasi
Rehabilitasyon: Etkiyi Nasil
Artiririz?

Esra Giray

Naorolitik Tedaviler
Ibrahim Halil Erdem

SAAT SALON A SALON B SALON C

08:30 - 09:30 | PEDIATRIK REHABILITASYON - 2 | EL REHABILITASYONU- PROTEZ | GiRiSIMSEL FTR
Oturum Baskanlan: Oturum Baskanlarn: Oturum Baskanlar:
Resa Aydin, Canan Tikiz Dilek Keskin, Kamil Yazicioglu Emre Adigiizel,
Spina Bifidada Yasam Boyu Fleksor Tendon Onarimi Sonrasi | Démirhan Diragoglu
Rehabilitasyon: Gocukluktan Giincel Rehabilitasyon Yaklasimi | Eklem Agrisinda Yeni Hedefler:
Erigkinlige Nebahat Sezer Sinir Bloklari ve Radyofrekans
Ozlem EI Ust Ekstremite Protezlerinde Serdar Kesikburun
Pediatrik Noromuskiiler Giincellemeler: Akilli Protezler, Ultrason Esliginde Girisimlerde
Hastaliklarda Rehabilitasyon Osseointegrasyon ve Duyu Geri Yeni Teknikler
Evrim Karadag Saygi Bildirim Mahir Topaloglu
Cocuklarda Giyilebilir Songul KeskiKavax Ortobiyolojik Tedaviler: Kamit
Teknolojiler ve Oyunlastiriimis Brakial Pleksus ve Periferik Sinir | Nerede, Pazarlama Nerede?
Rehabilitasyon Yaralanmalarinda Rehabilitasyon | Levent Karatas
Ebru Yilmaz Yalginkaya ve Ortezleme

Dilek Keskin

09:30-10:30 | INME REHABILITASYONUNDA SPASTISITE OMURGA VE ALT EKSTREMITEDE

GOZDEN KACAN SORUNLAR Oturum Baskanlaru: BOLGESEL AGRILAR

Oturum Baskanlari:

Filiz Sivas, Ozlem El
Non-spesifik Bel Agrisi Tanisi
Ne Kadar Dogru?

Kenan Akgiin

On Diz Agrisinin Tani ve
Tedavisinde Zorluklar
Lale Aktekin

Ayak Agnilarinda Ayirici Tani
Nurettin Tastekin
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SAAT

SALON A

SALON B

SALON C

10:30 - 10:50

KAHVE ARASI

10:50 - 11:30

MENARINI UYDU SEMPOZYUMU

Aijrili Kas iskelet Sistemi
Hastaliklarinda Deksketoprofen
ve Siklobenzaprin

Oturum Baskani: Pinar Borman
Konugmaci: Hakan Geng

MENARINI

Tiirkiye

11:30 - 12:30

SOZEL BILDiRi OTURUMU

Oturum Baskanlari:
Sehim Kutlay, Sibel Unsal Delialioglu

PELVIK TABAN DiSFONKSiYONU
ve NOROJENIK MESANE

Oturum Baskanlari:
Engin Koyuncu, Aydan Kurtaran

Pelvik Taban Disfonksiyonunda
Degerlendirme
Ozden Ozyemisgi Tagkiran

Pelvik Taban Disfonksiyonunda
Fizik Tedavi Ajanlan ve Egzersiz
Zuhal Ozigler

Norojenik Mesane

OSTEOARTRITIN DUNU,
BUGUND VE YARINI

Oturum Bagkanlari:
Hakan Geng, Senay Ozdolap Goba

Osteoartriti Onlemek ve Erken
Osteoartrite Yaklagim
Pinar Borman

Giincel Osteartrit Tedavisinde
Giincel Yaklagimlar

Burcu Duyur Gakit
Osteoartritin Yarini: Hastalik

Fazil Kulakli Modifikasyonu ve Rejenerasyon
Miimkiin mii?
Ilhan Sezer
12:30-13:45 OGLE YEMEGI
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14 KASIM 2026, CUMARTESI

SAAT SALON A SALON B SALON C
13:45 - 14:45 | REHABILITASYONDA TEKNOLOJi | KONUYU BiRAZ DEGISTIRELIM | SKOLY0Z
Oturum Baskanlan: Oturum Baskani: Oturum Baskanlarn:
Serdar Kesikburun, Cuma Uz Kamil Yazicioglu Evrim Karadag Saygi, Merve
Robotik Rehabilitasyon ve Akilli | Rehabilitasyona Fenomenolojik | Damla Korkmaz
Ekzoskeletonlar Yaklasim: Yasayan Bedenin Skolyozda kirmizi bayraklar:
Emre Adigiizel Yeniden Diinyaya Acgilmasi Ne Zaman lleri Goriintiileme
Beyin—Bilgisayar Arayiizleri: Meral Bilgilisoy Filiz Isteyelim? Nasil Takip Edelim?
Felgli Ekstremiteyi Beyinle Yeniden | Edebiyat ve Tip Merve Damia Korkmaz
Kontrol Etmek Miimkiin mii? Zuhal Ozigler Skolyozda Korse Kullanimi: Ne
Sahide Eda Artug Zaman ve Ne Kadar?
Néromodiilasyon Damla Cankurtaran
Engin Cakar Skolyozda Egzersiz: Modaliteler
Arasinda Fark Var mi?
Ayga Uran San
14:45 - 15:25 | ELSA UYDU SEMPOZYUMU
Bilgiden Etkiye: Yapay Zeka
Caginda Hekim Olmak
Moderator: Evren Yasar
Konusmac: /smail Yolcu (Cankaya
Universitesi lletisim Koordinatdrii)
15:25 - 15:45 KAHVE ARASI
15:45 - 16:45 | OMURILIK YARALANMASI KRONiK AGRI - 1
REHABILITASYONU - 2 Oturum Baskanlar::
Agik Oturum: Olgular esliginde | Hakan Gindiiz, Selami Akkug
dogru bilinenler, diizeltilmesi Nosiseptif, Noropatik,
gerekenler Nosiplastik: Fenotipleme
Moderatir: Miifit Akytiz Tedaviyi Degistirir mi?
Bilge Yilmaz, [brahim Giindogdu, | Engin Koyuncu
Elif Yalgin Direngli Agrida ileri Tedavi
- Dogru Bilinen Yanliglar Yontemleri
- Dejisen Demografi ve Hakan Giindiiz
Rehabilitasyon Yaklagimina KBAS: Tani ve Tedavide
Etkisi Yeni Ne Var?
- Teknoloji ve Degisen Ozge Tezen
Rehabilitasyon Yaklasimlari
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16:45-18:15 | OLGU SUNUMLARI OTURUMU
OLGU SAATI

Olgular esliginde tedavi
yaklasimlarinda karsit goriisler

Olgular: Ezgi Aydin Ozarslan

- Diisiik-orta evre Diz osteoartriti
- ileri evre Diz Osteoartriti
- Spinal Stenoz,

- Radikiiler tutulumlu servikal
disk herniasyonu

Tartigmacilar:
Elif Yalgin, Banis Nacir,
Demirhan Diragoglu, Alp Getin
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2026

12-15 KASIM 2026
PINE BEACH BELEK, A@TAL

15 KASIM 2026, PAZAR

SAAT SALON A SALON B SALON C
08:45 — 09:45 | EDINSEL BEYiN HASARI ORTOPEDIK REHABILITASYON

REHABILITASYONUNDA Oturum Baskanlar:
TARTISMALI KONULAR Nurettin Tastekin, Glilsah Karatas
Oturum Baskanlar: Capraz Baij ve Meniskiis
Ebru Karaca Umay, Ayse Sorunlarina Cerrahi Yaklagim:
Klgkdeveci Kime, ne zaman?
Akut Donemden Rehabilitasyona: | Nuri Cem Aktekin
Ne Zaman ve Nasil Baslamali? On Capraz Bagj ve Meniskiis
glikran Guizel Cerrahisi Sonrasi Rehabilitasyon
Zor Olgularin Degerlendirilmesi | Filiz Eser
ve Yonetimi Rotator Manson Tamiri ve
Ebru Alemdaroglu Omuz Artroplastisi Sonrasi
Edinsel Beyin Hasarinda Rehabilitasyon
Farmakoterapi: Kanitlar Ne Selmin Giilbahar
Diyor?
Eaa Giirgay

9:45-10:45 | NOROMUSKULER ve KRONIK AGRI - 2
NORODEJENERATIF Oturum Baskanlar:
:IE\IﬂlE\lII-II_II('II:It\SRYIgNU Pinar Borman, Semra Aktiirk

Tibbi Kenevir ve FTR Acisindan
Oturum Baskanlari: Degeri
Ozglir Zeliha Karaahmet, Gzlem Balbaloglu
Hilmi Uysal Fibromiyalji Tedavisinde Giincel
Motor Noron Hastaliklarinda Yaklagimlar
Norolog Goziiyle FTR Beklentisi Hanife Hale Hekim
Hilmi / B
/r?'u"Uysa . Kronik Agri Onlenebilir mi?
Polindropatilerde FTR yaklasimi | ¢om/q Aktiirk
Filiz Sertpoyraz
Multiple Skleroz Rehabilitasyonu
Glilsah Karatas
10:45-11:00 KAHVE ARASI

-10 -
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15 KASIM 2026, PAZAR

SAAT SALON A SALON B SALON C

11:00 - 12:00 | REHABILITASYONDA HEDEFLER
VE GELECEK PERSPEKTIFI

Oturum Baskanlarn:
Bilge Yilmaz,
Sibel Unsal Delialioglu

Kok Hiicre Ne Kadar Gercek?
Umut Vadediyor mu?
Bilge Yilmaz

Telerehabilitasyon
Konvansiyonel Rehabilitasyonun
Yerini Alir mi?

Bagak Bilir Kaya

Sanal Gerceklik, Oyunlastirma ve
Giyilebilir Sensdrler
Fatma Nur Kesiktas

12.00-12.10 | AKILCI ILAG KULLANIMI
Oturum Baskani: Hakan Geng

Konugmaci:
Hayriye Simsek Ozgiiner

12:10-12:30 KAPANIS OTURUMU

-1 -
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